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CONSIDERACIONES PARA EL TÍTULO
Este modelo presenta las instrucciones y lineamientos generales para la publicación en la Revista de Investigación Médica KARAS de la Salud del Hospital General Docente de Calderón en el área de la Ciencia, la Salud, la Sociedad, el Ambiente y la Calidad de Vida. Los autores deben seguir estas indicaciones para la edición final del documento en formato MS Word® (*.doc) y en versión electrónica, a partir de la cual se editará la revista. 
El título debe mostrar de una forma clara el tema sobre el que va a hablar el lector. Debe ser sintético, llamativo y permitir que el lector sepa, de un único vistazo, si está interesado en seguir leyendo.
1. RESUMEN
Para el resumen y el contenido del artículo de opinión médica se utiliza letra tipo Times New Román de 12 puntos, 1,5 de espacio, justificado, sin sangría y con numeración de páginas.
El resumen debe contener un párrafo que describa la justificación científica, tecnológica del problema o temática de actualidad. 
Es crucial que estas primeras líneas sean llamativas y generen preguntas en el lector, para engancharle y hacer que siga leyendo. En esta primera parte también se deberá presentar el problema o la situación sobre la que vas a opinar.
Debe existir una reflexión y coherencia del tema tratado, el lenguaje a ser utilizado debe ser claro y nada rebuscado. Es importante aclarar, que debe ser un texto muy fácil de leer y entender, y que permita ver rápidamente la posición en la que se encuentra el autor con respecto al tema del que habla.
2. IDEA PRINCIPAL O CONTEXTO
En esta sección o apartado, que no debe exceder los 5 párrafos, se presenta la idea que defiende el autor. Este no es el momento de aportar ningún argumento, sino que únicamente se pone en contexto al lector acerca de lo que para nosotros es la verdad.

El contenido debe ser redactado en letra tipo Times New Román de 12 puntos, 1,5 de espacio, justificado, sin sangría.
3. ARGUMENTACIÓN O RESULTADOS
Los argumentos son los que constituyen el cuerpo central del artículo de opinión que se está escribiendo. Es importante presentar y desarrollar todos los argumentos a favor y en contra sobre la idea principal que se ha presentado anteriormente. Las ideas a favor son las que defendemos y las en contra, son las que defenderían las personas que pensarán diferente a nosotros.

Es recomendable que cada uno de los argumentos se desarrolle en un párrafo separado, ya sea a favor o en contra de nuestra idea. Es bueno que estos párrafos vayan encabezados por frases como: también podría argumentarse que…, hay quien defiende que…, pero..., sin embargo...
El contenido debe ser redactado en letra tipo Times New Román de 12 puntos, 1,5 de espacio, justificado, sin sangría.
4. CONCLUSIÓN O COMENTARIO
La conclusión es un resumen de todo lo que se ha expuesto anteriormente, de una forma corta y solamente haciendo referencia a los puntos más relevantes que tienen que ver con la idea principal. Es fundamental que, en este último apartado, que funciona como cierre, no se aporte ninguna nueva idea. Se puede acabar retando al lector con alguna pregunta o motivándole a llevar a cabo alguna acción.
5. REFERENCIAS BIBLIOGRÁFICAS

Las fuentes bibliográficas deben ser citadas a lo largo del texto, deberán aparecer entre corchetes y con números arábigos. Ejemplo: “Como se menciona en [1], las políticas adoptadas por...” 

Las fuentes bibliográficas consultadas, pero no citadas en el texto se colocarán al final de las referencias citadas y se numeran de la misma forma. 
La norma para escribir las referencias bibliográficas conforme a citación internacional en el Estilo Vancouver.
A tomar en cuenta:

Detalles del contenido

Para opinión médica, el contenido no superará las 1.500 palabras, incluyendo referencias bibliográficas; se aceptan hasta una tabla o una figura. 

Deberá contener: título, resumen, idea principal o contexto, argumentación o resultados y conclusión o comentario. 
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